
Torres Novas  



Nós somos os/as 
Conselheiros/as da Cidadania

Torres Novas



Os…

Afonso 
Ferreira Ana Neves

Diogo 

Falcão
Diogo 
Sousa

Nelson 
FanhaMargarida 

Cancela

Leonor 
Neves

Gonçalo 

Silva



Como é que chegamos aqui?



● As turmas do 11º CTA e o 12º LHA reuniram-se na sala 
de sessões da antiga câmara municipal no dia 21 de 
Dezembro de 2022 e ao longo de um dia viveu-se uma 
experiência de novos conhecimentos, competências 
e atitudes. 

● Aprendemos sobre a participação política, enquanto 
futuros eleitores e como futuros candidatos a 
representantes políticos.

 
● Criaram-se 5 Candidaturas compostas por várias 

propostas e medidas para promover uma participação 
cívica jovem mais ativa em Torres Novas.







01/02/23 
● Análise das propostas e medidas 

criadas por todos os grupos.
● Seleção das "Importantíssimas" 
● Elaboração das propostas/medidas 

a apresentar à Câmara municipal Auscultação 
dos alunos

● Criação de um questionário para 
compreender a vontade dos alunos 
relativamente às propostas definidas.

● Ida às turmas do secundário a 
apresentar as propostas e ouvir as 
opiniões e sugestões a alterações.

08/02/23 
● Melhoria das propostas com base nas 

opiniões e sugestões dos alunos.
● Preparação da apresentação.



As nossas 
Proposta e Medidas 
Para uma Participação Cívica mais Ativa 

nos Jovens de Torres Novas



35 no Total 



5 importantes 



7muito importantes 



5importantíssimas



136 alunos/as auscultados
Através de um questionário (através do instagram)

cerca de 250 alunos/as ouvidos/as
Através da ida dos conselheiros às turmas

+



Ação/Iniciativa:

O quê? Qual é o impacto 
esperado?

Quem concretiza?
Onde?

O que nos 
propomos fazer?

Porquê? Em colaboração 
com quem?

Quando?

Uma página do 
instagram gerida 
pelo município 

Irá divulgar junto das 
camadas mais jovens o 
que se passa no 
município e as decisões 
tomadas. Levando os 
mais jovens a uma 
participação cívica ativa.

O município 
através do 
departamento de 
comunicação.

O instagram é 
uma rede usada 
preferencialment
e pelos os mais 
jovens.

Em colaboração 
com os 
conselheiros da 
Cidadania. 

A divulgação e 
envolvimento 
dos mais jovens 
enquanto 
seguidores da 
página e 
partilharmos 
sugestões às 
publicações a 
contemplar no 
instagram. Durante o ano 

de 2023
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A Criação de um Instagram do município, dando informações e 
incentivando os jovens à participação cívica! 



97,1%* dos jovens  
concordaram com esta 

proposta/medida
*132 alunos da ESAG e ESML



Decisão 



Ação/Iniciativa:

O quê? Qual é o impacto 
esperado?

Onde precisamos 
de ajuda?

Quem concretiza? Onde? O que nos 
propomos fazer?

Porquê? Em colaboração 
com quem?

Quando?

Como?

Formações/worksh
ops de Cidadania 
Ativa adaptados às 
necessidades reais 
dos jovens. 

Com estas 
experiências os jovens 
vão adquirir 
conhecimentos e 
competências para a 
vida em sociedade

Município + 
Escolas + e 
eventualmente 
mais instituições. 

Os workshops ajudam a 
responsabilizar e a 
preparar os jovens para a 
vida adulta, enquanto as 
formações dão 
ferramentas necessárias 
para tomar decisões 

Na facultação do 
espaço, nos 
recursos humanos, 
recursos materiais 
e formadores. 

Com pessoas com 
conhecimentos nas 
áreas visadas.

Nas escolas e na 
sala de sessões da 
antiga câmara 
municipal. Apoiar na 

divulgação, 
promover junto 
dos mais jovens 
e apoiar na 
programação das 
mesmas através 
da auscultação 
dos mais jovens, 
relativamente às 
temáticas a 
abordar. 

Como projeto 
piloto ainda este 
ano letivo

Através de sessões 
de educação não 
formal
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Criação de Workshops e Formações de Cidadania Ativa para jovens.



91,9%* dos jovens  
concordaram com esta 

proposta/medida
*125 alunos da ESAG e ESML



Decisão 



Ação/Iniciativa:

O quê? Qual é o impacto 
esperado?

Onde precisamos 
de ajuda?

Quem concretiza? Onde? O que nos 
propomos fazer?

Porquê? Em colaboração 
com quem?

Criar momentos 
de relação entre 
a população 
juvenil e os 
representantes 
políticos locais

Uma participação 
efetiva na vida cívica 
local, porque 
facilitaria com um 
meio de relação e 
comunicação. 

Os alunos/as com 
o apoio da ida 
dos/a 
vereadores/a

Porque permite os 
representantes 
darem-se a 
conhecer a si e ao 
seu trabalho, bem 
como os alunos 
darem os seus 
contributos. 

Na cedência de um 
espaço na escola 
para a realização 
do evento.

Com os 
conselheiros de 
cidadania 

Nas escolas do 
concelho de Torres 
Novas

A divulgação entre 
alunos, através 
das redes sociais, 
a dinamizar estes 
momentos.
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Assegurar e fomentar um diálogo estruturado entre os 
representantes políticos locais e os mais jovens.

Quando?

2 em 2 meses
(Ainda este ano 
letivo) 

7



90,5%* dos jovens  
concordaram com esta 

proposta/medida
*123 alunos da ESAG e ESML



Decisão 



Ação/Iniciativa:

O quê? Quem concretiza? O que nos 
propomos fazer?

Porquê? Em colaboração 
com quem?

Uma plataforma/site 
de divulgação de 
notícias e eventos, 
com um espaço de 
sugestões para o 
município de Torres 
Novas. 

O Município 
através do 
departamento 
responsável.  

Porque centraliza toda 
a informação do 
município num só 
lugar, e permite a 
comunicação entre a 
câmara e a população 
e vice-versa 

Com a 
população 

Ser ativos na 
plataforma e 
na sua 
divulgação e 
promovermos 
a mesma 
plataforma 
junto da 
população
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Criar uma plataforma online que tenha informações políticas ao 
minuto e que tenha uma caixa aberta para a população.

Qual é o impacto 
esperado?

Com impacto para além dos 
mais jovens em toda a 
população do território, 
dando-lhes as informações 
procuradas num só lugar e de 
forma útil. 
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94,9%* dos jovens  
concordaram com esta 

proposta/medida
*123 alunos da ESAG e ESML



Decisão 



Ação/Iniciativa:

O quê? Qual é o impacto 
esperado?

Quem concretiza? Onde? O que nos 
propomos fazer?

Porquê? Em colaboração 
com quem?

Quando?

Como?

Um local abrigado, 
com condições para 
a realização de 
encontros e 
reuniões entre os 
jovens do concelho. 

Um maior 
envolvimento dos 
jovens na 
participação cívica 
local e no apoio à 
tomada de decisão

O município com 
o apoio dos 
conselheiros da 
Cidadania

Devido à 
inexistência de um 
espaço com essa 
características.

Em colaboração 
com as 
associações 
locais 

Junto da antiga 
câmara municipal 
(facilitando o uso da 
antiga sala de 
sessões)

A dinamizar este 
espaço:

- Um espaço de 
participação cívica 
juvenil e de criação 
colaborativa de 
soluções sociais

-Promover a 
divulgação de ações 
de voluntariado, 
iniciativas locais no 
próprio espaço.

-Neste espaço 
queremos realizar 
workshops formações 
de pequena dimensão 

Ainda este ano 
letivo

Cedência de um 
espaço ao cuidado 
dos mais jovens 
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Criar um local de convivência juvenil, em que há interação 
entre os jovens do concelho, um espaço que promova a 
educação e a participação na vida política futura.



94,9%* dos jovens  
concordaram com esta 

proposta/medida
*123 alunos da ESAG e ESML



Decisão 



Muito Obrigado! 


